Arsskyrsla Trans islands 2023-2024

Starfsarid gekk vel fyrir sig og for mikill kraftur i ad fylgja eftir gdmlum
verkefnum og efla vidburdahald félagsins. Félaginu hlaust sa heidur ad vera afhent
mannréttindaverdlaun Reykjavikurborgar 2023 sem kom skemmtilega & ovart og
pakkar stjorn fyrir pa vidurkenningu.

Sjodurinn Blaer sem settur var a fot 2021 til ad greida fyrir nafn- og
kynskraningarbreytingar fékk nytt hlutverk par sem ekki er lengur rukkad fyrir slikt og
i dag gegnir hann pvi hlutverki ad greida hluta kostnadar vid utgafu nyrra skilrikja i
tengslum vid breytingar a nafn- og kynskraningu.

Lagaleg réttindi

Arid var vidburdaliti® hvad vardadi betrumbaetur & lagalegum réttindum trans
folks. Trans Island var bodad & fund félags- og vinnumarkadsmalaradherra i
november sidastlidonum og raeddi um aherslur félagsins og baru par einna haest a
goma reglur Vinnueftirlitsins um husnaedi vinnustada, 581/1995, sem enn hafa ekki
verid uppfaerdar i samraeemi vid 16g um kynraent sjalfraedi heldur gera kréfu um
kynjaskiptingu salerna a vinnustédum. Andrés Ingi Jonsson pingmadur Pirata lagdi
aftur fram frumvarp um breytingu @ ymsum l6égum til ad baeta stédu kynsegin félks
sem sneri fyrst og fremst ad skraningu nafna og utgafu aukavegabréfa med annarri
kynskraningu, og atti Trans island i virku samtali vi® Andrés Inga i tengslum vid pad
og fleira.

Félagid skrifadi a starfsarinu umsagnir um adurnefnt frumvarp Andrésar Inga
auk tilldogu ad breytingum a reglugerd um adstédu a sund- og badstédum og drog ad
reglugerd um nafnskirteini, par sem félagid lagdi til ad kynskraningu yrdi sleppt a
nyjum nafnskirteinum sem nu eru i undirbuningi, en pau verda gild ferdaskilriki innan
EES og veeri pvi mjog gagnlegt fyrir kynsegin einstaklinga ad hafa pann kost a
okyngreindum ferdaskilrikjum.

A arinu lysti Hildur Sverrisdéttir pingmadur Sjalfstaedisflokksins  yfir
fyrireetlunum um ad leggja fram frumvarp um greidslupatttoku Sjukratrygginga
islands vegna eggheimtu vegna krabbameinsmedferdar. Trans island leitadi eftir pvi
ad ihugad yrdi ad fella undir sama hatt trans félk sem hyggur & horménamedferd
og/eda onnur laeknisfraedileg inngrip svo sem adgerdir sem geetu haft ahrif a
friosemi, og helst ad nidurgreidsla yrdi ekki einskordud vid eggheimtu heldur nzedi
utan um vardveislu kynfrumna almennt. Frumvarp Hildar um greidslupatttoku vegna
teeknifriovgunar leit dagsins ljos i september sidastlidnum en trans félk fellur ekki par
undir heldur er sama ordalag notad og i nugildandi reglugerd, sem Sjukratryggingar
islands tulka sem svo ad eigi ekki vid um horménamedferd trans félks.

Heilbrigdiskerfio

Likt og fyrri ar pa er stadan i heilbrigdiskerfinu langt fra pvi ad vera vidunandi.
Bidlistar eftir horménum hafa lengst til muna, en ataksdagar Landspitalans til ad
vinna a listanum urdu mun feerri en von var a. Bidlistinn hefur lengst ur um 50



einstaklingum i 160 fra seinasta adalfundi. Likt og flest vita pa visadi innkirtladeild
Landspitalans trans folki fra deildinni an samrads vid transteymid haustid 2022 og
hefur pvi engin fost pjonusta verid til stadar pegar ad kemur ad innkirtlamalum. Nyr
lzeknir sem mun sja um hormoénamal tok hins vegar til starfa hja transteyminu i fullri
stédu nuna i februar 2024 svo ad nu er loks von a ad listinn styttist hratt og
orugglega naestu manudi.

Landspitalinn samdi & starfsarinu vid Sahlgrenska sjukrahusid i Gautaborg til
ad gera nedri adgerdir a transfeminine folki og voru vonir bundnar vid ad paer
adgerdir haefust seinasta haust. Enn sem komid er hefur pé engin adgerd verid gerd
og sjaum vid ekki fram a ad pessi samningur vinni vel a peim bidlista. Landspitalinn
er a sama tima ekki med neinn samning vid sjukrahus sem framkvaemir nedri
adgerdir a transmasculine félki. Pad sem bar po til tidinda er ad mikill hugur er i félki
ad fara til Hollands i adgerdir & eigin vegum sem Sjukratryggingar islands greida fyrir
og hafa na pegar nokkrar konur farid ut i adgerd. Trans island og Samtokin ‘78 toku
saman upplysingar um hvernig eigi ad saekja um pa leid og eru paer upplysingar
adgengilegar peim sem hafa ahuga.

Vid viljum po taka fram ad samstarf vid sjalft transteymi Landspitalans gekk
mjog vel og félagi® a i godu sambandi vid teymid med reglulegum
upplysingapostum.

Vioburaoir

Trans island hélt 12 félagslega vidburdi & arinu auk pess sem gédur hopur
folks i samstarfi vid félagid hélt ati iprottatimunum Sterkari saman, sem voru um 30
talsins. Allir vidburdir &8 vegum félagsins voru patttakendum ékeypis, par sem félagid
lagdi ut allan kostnad asamt pvi ad margt folk lagdi fram vinnu sina endurgjaldslaust.

Arlegum vidburdum félagsins fjdlgadi ar tveimur i prja. Minningardagur trans
folks for fram 20. november likt og hefd er fyrir og héldum vid minningarstund i
Regnbogasal Samtakanna ‘78. Grillveisla Ti var haldin & Klambratini & Hinsegin
dogum. bPangad meettu yfir 60 gestir, bordudu pylsur og foru i leiki. Nyjasti arlegi
vidburdurinn er svo Kvaradagsgledin sem haldin er & kvaradaginn. Kvaradagsgledin
2023 var skipulogd af Regni S6lmundi, upphafskvari kvaradagsins, og var haldin i
samvinnu vid Q — félag hinsegin studenta.

Trans island tok patt i gledigdngunni, en 6likt fyrri arum pa voru atridin tvod
talsins. Annars vegar var stéri trans faninn okkar borinn af stérum hépi folks (i
kringum 100 manns) i miéri géngunni og hins vegar 16 manna hépur sem gekk i
broddi fylkingar undir yfirskriftinni ,Besta land i heimi fyrir trans folk®. Sa hépur vakti
athygli a bagri stodu trans folk a landinu, en pad var ésk Hinsegin daga ad setja
stodu trans folks i forgrunn petta arid.

Stiorn Ti beitti 12. grein laga félagsins og skipadi tvaer nefndir ar rédum
félagsfélks a starfsarinu, annars vegar viéburdéanefnd sem kom med hugmyndir ad
vidburdum og adstodadi vid ad halda pa og hins vegar pride nefnd sem starfadi
timabundid vid ad akveda og utfaera gledigdonguatridin okkar. Su akvordun reyndist
stjorninni vel og lidsaukinn var mjog vel metinn.



Auk pess var félagid i samstarfi vid Moru Birnu Joéhannsdottur vardandi
lokaverkefni hennar i skapandi ténlistarmidlun vid Listahaskdla islands. Um var ad
reeda trans tonsmidju par sem trans tonlistarfélk kom saman, samdi og aeféi 16g og
flutti afraksturinn sidan a tonleikum i april.

Fjaroflun

Trans island fékk veglega styrki & arinu Ur ymsum attum og er éruggt ad segja
ad félagid sé vel steett og hafi fjarhagslegt svigrim fyrir skemmtileg verkefni. | mai
hlaut félagid mannréttindaverdlaun Reykjavikurborgar sem félu i sér 600.000 kr.
styrk. Haegt var ad hlaupa fyrir Trans island i Reykjavikurmaraponinu i agust og
fengum vid 675.000 kr. padan, sem er meira en tvofold upphaedin sem vid fengum ur
Reykjavikurmaraponinu 2022. A adalfundi Bangsafélagsins i oktdber var akvedid ad
styrkja Trans Island um agédann af hatidinni peirra, Reykjavik Bear, og voru pad
250.000 kr. A adalfundi Hinsegin daga i névember var einnig akvedid ad félagid
myndi styrkja Ti um 500.000 kr. A minningadegi trans félks styrkti RMSSSDLP okkur
um adgangseyri ad vidburdi sinum sem voru 161.000kr. Vid pokkum ollum
styrktaradilum okkar fyrir gjafmildi sina og fyrir ad hugsa svo vel til okkar.

Samvinna og radstefnur

Forsvaradilar félagsins sottu nokkrar radstefnur a starfsarinu. Norreena
hinseginradstefnan var haldin i annad sinn 2023 og var ad pessu sinni i Reykjavik.
Pangad meaettu tvo ur stjérn. Formadur félagsins maetti einnig a prjar adrar radstefnur
og hélt par erindi eda sat pallbord. | mai var IDAHOT+ radstefnan i Hérpu, sem
haldin var i tengslum vid forseeti islands i Evrépuradinu. Radstefnan var eetlud
stjiornmala- og stjérnsyslufélki og umfjollunarefnid voru fordémar gagnvart hinsegin
félki og regluverk. Pad sem bar einna haest a peirri radstefnu var ad TGEU gaf ut
kort yfir lagaleg réttindi trans folks, i likingu vid regnbogakort ILGA-Europe, og par
trénir island & toppnum med 26 stig af 30 mégulegum. | névember var adalfundur
Regnbogaborga haldinn i Reykjavik og par kynnti Ti stédu trans folks i borginni og
sat fyrir spurningum. | janGar hélt BUGL radstefnu um pjonustu vid trans bérn og
ungmenni og par hélt formadur stutt erindi.

Stjornarmedlimir komu fram a pallbordsumraedum a vegum Hinsegin daga
asamt pvi ad halda eigin pallbordsumraeduvidburd a Hinsegin dogum. Félagid vann
einnig naid med Samtdékunum 78. Ma par nefna samvinnu med vidburdi, par sem vid
héldum erindi med Samtdokunum. Vid skrifubum einnig grein saman um
heilbrigdispjénustu trans barna og ungmenna, auk pess sem ad vid vorum
Samtokunum reglulega innan handar til ad adstoda med transtengd malefni.

Trans lsland er einnig komid inn i samradshaép hja iIBR um malefni trans folks i
ipréttum.



Lokaord
Stjérn Trans islands pakkar fyrir farszelt starfsar og 6skar naestu stjorn géds gengis.
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