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Yfirlysing formanns

Arid 2019 var stért ar i sogu réttindabarattu trans félks 4 Islandi. I juni 2018 voru
undirritud 16g um kynraent sjalfraedi, sem hafa verid { vinnslu sidastlidinn 4 ar. Frumvarpid
markadi stért skref fyrir trans f6lk hérlendis par sem 16gin komu inn 4 ymis malefni sem
snerta réttindastodu trans félks, adgengi ad heilbrigdispjénustu og baettu adgengi ad nafna-
og kynskrarbreytingum. Einnig var { fyrsta skipti l6gbundin pjénusta vid trans ungmenni

hérlendis og réttindi peirra i fyrsta sinn ritud i 16g.

Frumvarpid kemur inn 4 ymsa vankanta fyrri laga og eiga ad umbreyta heilbrigdispjonustu
og adgengi ad sjukratryggingum, par sem ferlid mun byggja & upplystu sampykki an
eiginlegra greininga og a0 06ll heilbrigdispjonusta sem tengist ferli trans folks verdi borgud
af sjukratryggingum. Einnig munu 16gin hafa dhrif 4 6nnur 16g og umbreyta
mannanafnalégum til ad taka a fjolbreytileika kynvitundar, en aframhaldandi nefndarvinna

fer eftir azetlun.

Helsta hlutverk stjérnar Trans {slands hefur verid ad fylgja frumvarpsmalum eftir, sem
hefur farid fram i fundarvinnu og studning vid mal sem komid hafa upp i kjolfarid, medal

annars mali par sem islenskri trans konu var neitad um sitt kynraeda sjalfraedi.

Starf stjérnar hefur 4 pessu ari verid mikid bakvid tjoldin og munum vio stefna ad pvi ad
auka gegnsaei og byrja ad byggja upp virkara félagslif medal félagsfélks. Vido vonum ad
Trans {sland muni halda 4fram ad sinna synu hlutverki og haldi 4fram ad vera helsti

malsvari trans félks 4 {slandi.

Formadur stjérnar Trans [slands,

Ugla Stefania Kristjénudattir Jénsdottir



Kafli 1 - Almenn félagsstarfsemi og uppbygging félagsins

Undanfarin ar hefur starfsemi félagsins verid { minni snidum og eru allskonar astaedur par a
bakvid, en 61l vinnan er unnin { sjalfbodavinnu og er félagsleg stada trans félks oft verri en
annara, sem hefur ahrif 4 afdrif stjornarmedlima. A pessu ari hefur stjérn félagsins farid { ad
byggja sterkari innvidi, félagsmal og unnid ad auka félagsadild og sinna helstu skyldum

gagnvart pjénustuadilum og stjérnvoldum.

Félagsmal og vioburdir
L6g0 var vinna i ad byggja upp félagslif innan félagsins lika og voru nokkrir vidburdir
haldnir, medal annars uppskeruhatid, tebod, make-up kvold og fleira sem heppnadist vel og

var almennt vel sott.

Samstarf vid radgjafapjonustu

Radgjafapjonusta Samtakanna ‘78 heldur tuti premur studningshépum fyrir trans folk og
einn fyrir adstandendur trans f6lks. Stjérn Trans Islands er { beinu sambandi vid radgjafa
sem halda utan um pa hdpa og hafa medal annars haldid vioburdi sérstaklega ut fra pérfum

pessara hépa.

Hinsegin dagar
Trans [sland ték patt { Hinsegin dogum ad vanda. Ad pessu sinni var pema félagsins
bleikpvottur og vakti atridi Trans Islands i gongunni athygli 4 bleikpvotti og mikilvaegi pess

ad sporna gegn honum.
Trans [sland tok einnig patt { sameiginlegri yfirlysingu med Samtékunum ‘78 og Hinsegin

dogum { kjolfar handtéku sem atti sér stad a hatidinni. Handtakan var ad mati stjérnar

ofbeiting a valdi og atti aldrei a0 eiga sér stad.



Kafli 2 - Log um Kynraent sjalfraedi

[ kjolfar sampykktar 4 16gum um kynraent sjalfraedi er ymislegt sem parf ad fylgja eftir,
medal annars ad hafa samband vid pjonustuadila til ad kanna regluverk, sja til pess ad
stofnanir og fyrirtaeki séu { stakk buin til ad leida { gegn priodju kynskranininguna og sinna
almennu eftirlitshlutverki og studningi vid videigandi adila. Stjérn Trans [slands hefur pvi

sinnt ymsum skyldum hvad pad vardar a arinu.

Brot a I16gum um kynraent sjalfraedi

Sidla ars 2019 fékk Alda Vigdis Sigfisdottir neitun & ad breyta nafni og kyni fra Pj6dskra
[slands, og bar stofnunin fyrir sig ad htin veeri busett erlendis. f 16gum um kynraent
sjalfraedi voru sérstaklega teknar ut allar kréfur um ad sanna busetu hérlendis, enda getur
pad ollid vandamalum fyrir ymsa hopa, medal annars heimilslausra sem geta ekki synt fram

4 fasta busetu.

Eftir a0 Alda keerdi akvoroun Pjodskrar til raduneytis var sett af stad lagabreyting innan
pingisins sem sa til pess ad Alda, og adrir sem i hennar st6du eru, geti breytt nafni og kyni {
Pj6dskra. Ljost er hinsvegar ad brotid var 4 rétti hennar, en stjérn Trans [sland fagnar pvi
ad brugdist var vio og ad Alda geti n breytt um nafn og kyn i Pj6dskra, enda hefur pad ollid

henni miklum erfileikum pegar kemur ad sakja sér pjonustu og vinnu.

Fangelismal

Stjérn Trans Islands og Samtakanna ‘78 fundadi med fangelsismalastofnun snemma 4 arinu
til ad fara yfir umsogn stofnunarinnar a 16gum um kynraent sjalfraedi og stodu trans fanga.
Fundurinn heppnadist vel og mun stjérn Trans Islands vera i beinu sambandi vid

Fangelsismalastofnun ef koma upp mal trans fanga, en eins og stendur munu allir trans

fangar vera vistud i samraemi vid kynvitund.



Kvennaskyli

A arinu fundadi stjérn Trans Islands med Konukoti, Kvennaathvarfinu og Bjarkarhlid. Raett
var um adgengi trans kvenna og trans félks almennt ad pjonustutirreedunum og heppnudist
fundirnir vel. Pjonustuadilar hofou 61l fengid trans félk til sin adur og munu halda afram ad
veita syna pjénustu { samraemi vid kynvitund og parfir vidkomandi. Stjérn Trans Island
mun vera { beinu sambandi vid viokomandi urreaedi eftir 4 til ad adstoda vid mal sem koma

upp eda til pess ad gera urreedin transvaenni.

ipréttamal

Kolbrtin Mist Palsdéttir var skipud i nefnd med Ipréttasambandi fslands (ISI), sem vinnur
nu ad baeklingi um adgengi trans barna og unglinga ad ipréttum. Eins og stendur er IS ad
vinna i pvi ad gera sitt starf transvaent og tryggja patttoku og stédu trans félks og trans
ungmenna innan sins starfs. Vinnan hefur gengio vel og mun halda afram, enda telur stjérn

Trans [slands pad mikilveegt ad pessi mal séu tekin fostum héndum.

Fjarmal og styrkir

Félagio hefur verio fjarhagslega stoougt a pessi ari og hefur helstu kostnadur verio
vardandi vioburdi, fundi og annad tengt almennustarfi. Helst ma nefna a0 félagio hlaut
styrk fra Minningarsj6di Gunnars Thoroddsenar upp 4 500.000 kr. fyrir starf sitt i pagu
trans folks hér 4 landi. Ymsar hugmyndir eru um hvad styrkurinn verdur nyttur i, en ny

stjorn mun taka frekari dkvardanir um nytingu hans.

Transteymi Landspitala og BUGL
Stjérn Trans [slands hefur fundad med transteymi Landspitala og BUGL teymi sem snyr ad
trans bornum a arinu og mun halda afram reglulegum fundum og samradi med videigandi

teymum. Stjérn Trans Islands telur mikilveegt ad halda 4framhaldandi samtali, enda munu



16g um kynraent sjalfraedi hafa ahrif 4 samsetningu og pjonustu sem teymin veita. Stjorn
Trans [slands mun pvi halda 4fram ad tala mali félagsfélks og vekja athygli 4 malum sem

betur meetti fara.

Kafli 3 - Aframhald

Stjérn Trans Islands hefur stadid i mikilli uppbyggingu 4 félaginu 4 ny og mun halda pvi
starfi afram. Pad felur i sér ad auka vio félagslega vioburdi, nytingu a styrk og ad byggja upp
steerri félagsadild. Mikilvaegt er ad Trans fsland sinni syni hlutverki sem hagsmuna- og
barattu samtok trans félks a [slandi og vonar ntiverandi stjérn pvi ad pvi starfi verid haldid
afram og Trans Island verdi enn betri og fagmannlegri malsvari fyrir réttindum trans félks

en nokkru sinni fyrr.



